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Maeneo
Ofisi Kuu

2626 Walker Ave . NW,
Walker, MI 49544
Simu: (616) 453‑4145
Bila Malipo: (800) 472‑6994

www .hs4kc .org

Nafasi Ext .
Ofis kuu ya mapokezi 2210

Kiongozi wa Kusimamia Eneo: Michelle Paul 2269

Meneja Mchambuzi wa Matokeo:: Laura Silvis 2224

Familia Zinazozungumza Kihispania: Chagua Chaguo 8

Alger:
256 Alger St SE
Grand Rapids, MI 49507
Ph . (616) 735‑5318 | Fax (616) 279‑3025

Plainfield:
1710 Woodworth . NE
Grand Rapids, MI 49525
Ph . (616) 454‑8874 | Fax (616) 279‑3040

Comstock Park:
3825 Oakridge Ave . NW
Comstock Park, MI 49321
Ph . (616) 493‑0744 | Fax (616) 279‑3000

Rogers Lane:
2929 Rogers Lane Ave . SW
Wyoming, MI 49509
Ph . (616) 532‑4229 | Fax (616) 279‑3050

Henry:
551 Henry Ave . SE
Grand Rapids, MI 49503
Ph . (616) 774‑8822 | Fax (616) 279‑3010

South Godwin:
28 Bellevue St . SE
Grand Rapids, MI 49548
Ph . (616) 735‑5351 | Fax (616) 279‑3060

Programu ya Kutembelea Nyumbani:
2626 Walker Ave . NW
Walker MI 49544
Ph . (616) 453‑4145 | Fax (616) 279‑3200

Sparta:
480 S State St,
Sparta, MI 49345
Ph . (616) 735‑5327

Kentwood:
5360 Eastern SE
Kentwood, MI 49508
Ph . (616) 735‑5345 | Fax (616) 279‑3090

Springhill:
2626 Walker Ave . NW
Walker, MI 49544
Ph . (616) 791‑9894 | Fax (616) 279‑3220

Leonard:
1708 Leonard St NE
Grand Rapids, MI 49505
Ph . (616) 735‑5319 | Fax (616) 279‑3026

Sylvan:
1875 Rosewood Ave . SE
Grand Rapids MI 49506
Ph . (616) 241‑0250 | Fax (616) 279‑3070

North Kent:
14951 White Creek Ave . NE
Cedar Springs, MI 49319
Ph . (616) 696‑3990 | Fax (616) 279‑3030

Angalia https://www .hs4kc .org/locations siku na nyakati za 
eneo . Tafadhali kumbuka kuwa nyakati za eneo zinapitiwa 
wakati wa miezi ya majira ya joto kwa mwaka ujao wa shule .

http://www.hs4kc.org
https://www.hs4kc.org/locations
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Karibu Head Start for 
Kent County!
Tunafurahi sana umetuchagua kuanza uzoefu wa elimu ya 
mtoto wako . Tunatarajia kufanya kazi nawe ili kukupa uzoefu 
ambao utasaidia ukuaji na maendeleo ya mtoto wako .

Misheni Yetu
Kutoa huduma kamili kwa watoto wa kipato cha chini umri wa miaka 

tano na chini na familia zao, kukuza ustawi wao na maendeleo.

Wewe ni sehemu muhimu ya timu yetu kama mwalimu wa 
kwanza na bora wa mtoto wako . Ushirikiano wako na sisi 
utasaidia kujenga uzoefu wa kipekee kwako na mtoto wako, 
ambayo itaandaa mtoto wako kuingia chekechea . Tafadhali 
tumia kijitabu hiki kama rasilimali kukusaidia kuwa na ufahamu 
zaidi na programu yetu . Kama una maswali yoyote, maoni au 
wasiwasi, tafadhali jisikie huru kupiga simu au kutembelea 
tovuti yetu katika www .hs4kc .org .

Sera ya Mlango Wazi
Head Start for Kent County ina sera ya mlango wazi . Wazazi 
wa mtoto (watoto) / mlezi (walezi) wanakaribishwa kujiunga 
katika shughuli zetu zote za programu, ikiwa ni pamoja na 
kutembelea darasa wakati wowote . Tunatarajia kukuona .

Msingi ya Mafanikio
Kama mzazi, wewe ni mwalimu wa kwanza na bora wa mtoto 
wako . Msingi ya Mafanikio huwapa wazazi msaada kamili na 
rasilimali kama watetezi katika safari ya kujifunza kwa mtoto 
wao . Misingi ya Mafanikio ni “njia tano za kufurahisha, rahisi, 
na zenye ufanisi za kumsaidia mtoto wako kukua mwerevu”! 
Unaweza kutazama video zao ili kuchunguza njia zaidi za 
kukuza ukuaji wa ubongo sasa hiyo  inaweza kusaidia watoto 
wako kufikia uwezo wao wa juu .

Jifunze zaidi leo katika https://www .successstartsearly .org/ .

http://www.hs4kc.org
https://www.successstartsearly.org/
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Utaratibu wa Hali Kali ya 
Hewa na Hali ya Dharura
Hali Kali ya Hewa na Kufungwa kwa Shule
Head Start for Kent County hufuatilia hali ya hewa wakati wa 
hali ya hewa kali . Mkurugenzi wa Uendeshaji ataviarifu vyombo 
vya habari iwapo kutakuwa na kufungwa au kuchelewa . 
Matangazo yatatangazwa kwenye Vituo vya 8 na 13 . Wakati 
eneo zote (ikiwa ni pamoja na Programu ya Kutembelea 
Nyumbani) zinaathiriwa na kufunga au kuchelewesha, “Head 
Start for Kent County” itaorodheshwa kama imefungwa . Katika 
tukio mahali moja tu au mbili imefungwa, kutokana na hali 
maalum, mahali hapo itaorodheshwa kibinafsi . 

Utaratibu wa Kimbunga
Kuangalia Kimbunga
Wakati wa kuangalia kimbunga, tutaendelea na madarasa 
ya kawaida; Wafanyakazi wataendelea kufahamu, kufuatilia 
mabadiliko, na watachukua hatua muhimu ili kuwaweka watoto 
salama .

Onyo la Kimbunga
Ikiwa onyo la kimbunga litatolewa, wafanyikazi watafuata 
mpango wa hatua za usalama na watoto watahifadhiwa 
kwenye eneo . Ikiwa onyo litaenea mara kwa mara wakati wa 
kikao kilichopangwa, watoto wote ambao wanasafiri kwa basi 
watapelekwa nyumbani wakati onyo lina ghairiwa na ni salama 
kusafiri . Programu ya Kutembelea Nyumbani itaghairiwa .

Utaratibu wa Moto
Katika kesi ya moto, wafanyakazi watafuata mpango wa hatua 
za usalama . Mzazi/mlezi atajulishwa kama kuna moto na watoto 
wote wanaotumia basi watapelekwa nyumbani .
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Utaratibu wa Kufunga
Taratibu za kufunga zimewekwa ili kuweka watoto na 
wafanyikazi salama wakati shughuli hatari au za shaka 
zinatokea karibu na eneo zetu . Majengo yetu yote na vyumba 
vya madarasa vimefungwa wakati watoto wapo . Kitambulisho 
cha wageni wote kinathibitishwa kabla ya kuingia kwenye 
majengo . Tafadhali fahamu kuwa hautaweza kuingia kwenye 
eneo zetu wakati wa dharura ya kufunga au mafunzo . 
Tunaomba radhi mapema kwa usumbufu wowote ambao 
unaweza kusababishwa; Usalama ni kipaumbele chetu cha 
kwanza .

Mafunzo
Wafanyakazi wa eneo hufanya mazoezi ya mara kwa mara ya 
kimbunga, moto na mafunzo ya kufunga, na watoto . Mazoezi 
ya mara kwa mara huandaa wafanyakazi na watoto katika tukio 
la dharura halisi, nyaraka za mazoezi haya zinatumwa kwenye 
eneo ya mtoto wako .

Mafunzo yote yaliyotangazwa na yasiyotangazwa, pamoja na 
tukio lolote la hali ya hewa au dharura nyingine inayotokea 
kwenye eneo, itawasilishwa kwa wazazi / walezi .
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Usimamiaji wa Eneo
Kiongozi wa Kusimamia Eneo: Michelle Paul .......616‑453‑4145, ext. 2269

Baraza la Sera ya Wazazi
Baraza la Sera ya Wazazi ni kikundi cha wazazi na watu binafsi 
kutoka kwa jamii wanaofanya kazi kama timu ya kufanya 
maamuzi juu ya muundo na uendeshaji wa programu katika 
Head Start for Kent County (HS4KC) . Baraza la Sera ya 
Wazazi huwapa wazazi sauti katika Preschool na Madarasa ya 
Mapema ya Head Start na mpango wa Kutembelea Nyumbani . 
Pia inaruhusu wazazi fursa ya ukuaji wa kibinafsi na kitaaluma .

Ni muhimu sana kwamba eneo zote za HS4KC na programu 
ya Kutembelea Nyumbani zina wawakilishi wa wazazi ambao 
huhudhuria mikutano ya kila mwezi mara kwa mara, kwa hivyo 
eneo yako au maslahi ya programu yanasikika . Wanachama wa 
Baraza la Sera ya Wazazi pia hushiriki habari wanazopokea 
katika hafla za ushiriki wa familia za kila mwezi za eneo .

Baraza la Sera ya Wazazi linafanya Kazi na Wafanyakazi kwa:
• Kuhudhuria mikutano ya kila mwezi ya Baraza la Sera na 

kuuliza maswali .
• Kutoa taarifa fupi ya shughuli za Baraza la Sera wakati wa 

Tukio la Ushiriki wa Familia la eneo .
• Saidia kukamilisha Tathmini ya Mwaka ya Kujitathmini, na / au 

kutumikia kwenye kamati zingine kama inahitajika .
• Kuhimiza wazazi wengine kuhudhuria Matukio ya Ushiriki wa 

Familia ya eneo yao na kushiriki katika programu .
• Kuchangia majadiliano ya wakala yanayohusiana na muundo wa 

programu, uboreshaji endelevu, na upangaji (ikiwa ni pamoja 
na ukaguzi wa takwimu) .

Utunzaji wa watoto na chakula hutolewa katika mikutano ya 
kibinafsi ya Baraza la Sera ya Wazazi . Wanachama wanalipwa 
kwa gharama za usafiri na utunzaji wa watoto . Mikutano ya 
Baraza la Sera ya Wazazi inaweza kufanyika mtandaoni .
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Wazazi wote wanakaribishwa na kuhimizwa kuhudhuria 
mkutano wa Baraza la Sera ya Wazazi . Ikiwa una nia ya 
kujifunza zaidi juu ya kuwa Mwakilishi wa Baraza la Sera ya 
eneo yako, tafadhali wasiliana na wafanyakazi wa eneo yako . 
Unaweza pia kupiga simu kwa Mtaalamu wa Uhusiano wa Jamii 
na Wazazi katika (616) 4534145 ext . 2205 kwa habari zaidi .

Kanuni ya Maadili
Tunategemea wazazi kushirikiana nasi na kutusaidia kuweka 
mfano kwa watoto wao . Kama mzazi, una jukumu la malezi 
katika maendeleo ya mtoto wako. Ili uhusiano kati ya SHULE 
na NYUMBANI uweze kufanikiwa iwezekanavyo, wazazi na 
wafanyakazi wanaombwa kufuata kanuni zifuatazo za maadili .

Wafanyakazi na wazazi watakuwa:
• Daima wasiliana kwa njia ya uaminifu, wazi na ya heshima .
• Tambua kwamba mawasiliano daima ni mchakato wa njia mbili .
• Onyesha heshima na adabu .
• Fuata sera ya utatuzi wa migogoro ya shirika, iliyoko kwenye 

bodi ya mzazi wa eneo yako na inapatikana kwenye ukurasa 
wetu wa Rasilimali za eneo (kiungo hapa chini) ikiwa migogoro 
yoyote itatokea .

Katika hali nadra na isiyo ya kawaida, mzazi / mlezi / mtu 
mzima anayekiuka Kanuni ya Maadili anaweza kuulizwa 
kutorudi kwenye mali ya HS4KC, lakini mtoto(watoto) wao 
wanakaribishwa kila wakati .

Ukurasa wa Rasilimali za Tovuti:
https://hs4kc .org/resources/hs4kc‑conflict‑resolution‑process/

Uvutaji wa Sigara na Mvuke
Kanuni za serikali zinakataza uvutaji sigara na mvuke kwenye 
mali ya Head Start na katika magari yote ya Head Start . 
Tunahimiza kila mtu anayeshiriki katika shughuli za Head 
Start, bila kujali eneo, kujiepusha na kuvuta sigara na mvuke .

Silaha
Head Start for Kent County (HS4KC) inakataza kabisa umiliki 
wa silaha, milipuko au silaha nyingine hatari au haramu kwenye 
mali za Wakala .

https://hs4kc.org/resources/hs4kc-conflict-resolution-process/
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Programu ya Usimamizi wa Wadudu
Kanuni ya Jimbo 637 inahitaji kwamba kila shule iwe na 
mpango wa Usimamizi wa Vidudu unaoweza kuthibitishwa 
(IPM) . IPM inahusisha kutumia njia mbalimbali za kudhibiti, 
ambazo ni pamoja na mitambo, kibiolojia, kupunguza bandari, 
na udhibiti wa mazingira, na matumizi ya dawa ya wadudu tu 
kutumika wakati inahitajika . Aidha, Kanuni ya 637 inahitaji 
kwamba dawa yoyote ya aerosol au dawa ya kioevu isitumike 
katika madarasa au maeneo mengine ambayo wanafunzi 
watakua ndani ya kipindi cha masaa manne

Taarifa ya Mwaka: Kwa mujibu wa Kanuni ya 637, HS4KC 
itatoa notisi ya mapema kwa familia kuhusu utumiaji wa dawa 
ya kuua wadudu angalau masaa 48 kabla ya kutumia . Taarifa 
hii itatumwa kwenye mlango wa jengo la shule na pia kutumwa 
kwa barua pepe kwa mzazi (wazazi) / mlezi (walezi) . Katika hali 
fulani za dharura, dawa za kuua wadudu zinaweza kutumika 
bila notisi ya awali, lakini utapewa notisi kufuatia maombi 
yoyote kama hayo . Kunyunyizia nyigu au nyuki ili kulinda 
watoto ni mfano wa kawaida wa dharura kama hiyo .

Mpango wa Usimamizi wa Maji ya Kunywa 
Ili kulinda watoto wa Michigan kutoka kwa kuwemo hatarini 
kwa kipengele cha sumu katika maji ya kunywa, Sheria 
ya Upatikanaji wa Maji safi ya Kunywa, 2023 PA 154, na 
marekebisho ya Sheria ya Mashirika ya Huduma ya Watoto, 
1973 PA 116, kwa pamoja pia inajulikana kama Filter First, 
zilisainiwa kuwa sheria . Kwa mujibu wa Filter First, HS4KC 
itawapatia wafanyakazi na wazazi Mpango wa Usimamizi wa 
Maji ya Kunywa (DWMP) . Mpango huu utajumuisha eneo la 
maji ya matumizi, ratiba na matokeo ya sampuli ya maji na 
upimaji, pamoja na tarehe za kubadilisha kichungi na kichungi 
cha ukanda .

Mabadiliko ya Arifa ya Wafanyakazi
HS4KC inatambua mawasiliano kati ya wafanyakazi na familia 
ni sehemu muhimu ya ushiriki katika elimu ya mtoto wao . 
Wakati mfanyakazi anaacha nafasi kwa njia ya kupanda 
cheo au kwa kujitenga, Barua ya mabadiliko ya Wafanyakazi 
itatumwa kwa wazazi na familia kuwajulisha juu ya mabadiliko .
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Kuachiliwa kwa watoto
Watoto ndio kipaumbele chetu cha kwanza . Mtoto ataachiliwa 
tu kwa watu walioidhinishwa na mzazi au mlezi wa mtoto . 
Lazima KILA WAKATI tuthibitishe kitambulisho cha picha 
cha mtu binafsi ambaye mtoto anaachiliwa . Mtu anayemkubali 
mtoto lazima pia awe na angalau umri wa miaka 18 .
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Ustahiki, Uajiri, Uteuzi, Uandikishaji 
na Mahudhurio (ERSEA)
Maneja wa Programu: Ebony Gonzalez‑Pugh ......616 453‑4145, ext. 2259

Mchakato wa Kujiandikisha
HS4KC hutoa huduma za preschool kwa watoto wa umri wa 
miaka 3‑5, huduma za kituo cha watoto wachanga / watoto 
wa umri wa wiki 6 hadi umri wa miaka 3 na huduma za 
kutembelea nyumbani kwa familia wajawazito na watoto wa 
umri wa 0‑3 . Huduma hizi hutolewa bila gharama yoyote kwa 
familia . HS4KC inatoa kipaumbele uandikishaji kwa familia 
zilizo na mapato katika au chini ya miongozo ya umaskini wa 
shirikisho kwa ukubwa wa familia zao . Watoto wenye ulemavu, 
katika malezi, wanaopokea msaada wa umma (SSI‑Disability, 
Child Only TANF, na / au SNAP), na / au wasio na makazi 
pia wanapewa kipaumbele kwa uandikishaji . Mzazi (wazazi) / 
mlezi (walezi) anaweza kuadikisha watoto kwenye eneo yoyote 
kwa preschool na darasa la mtoto mchanga / mtoto . Usafiri 
unaweza kupatikana, kulingana na haja, katika maeneo yote 
kwa watoto wetu wa umri wa preschool . Umri ni kipengele cha 
ziada cha kufuzu kwa uandikishaji . Watoto lazima wawe na 
umri wa angalau miaka 3 au watimize miaka 3 kufikia tarehe 
inayotumiwa na wilaya ya shule ya mitaa . Katika jitihada za 
kutoa elimu ya mapema ya watoto kwa watoto wote wa umri 
wa preschool, kipaumbele kinatolewa kwa watoto wa miaka 
4 na kwa mujibu wa vigezo vya kipaumbele vya ustahiki, 
ambayo inaidhinishwa na Baraza la Sera ya Wazazi na Bodi ya 
Wakurugenzi kila mwaka .

Mchakato wa Kujiondoa
Mzazi/mlezi anaweza kumtoa mtoto wake wakati wowote 
wakati wa mwaka wa programu . Wafanyakazi wa shirika 
wanathamini taarifa ya haraka ili kuanza kutoa huduma kwa 
mtoto mwingine haraka iwezekanavyo . Juhudi za mara kwa 
mara za kushirikisha familia hufanywa ili kukuza mahudhurio 
ya mara kwa mara katika utunzaji wa kituo na kuhimiza ziara 
za nyumbani za kila wiki ndani ya Programu ya Kutembelea 
Nyumbani .
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Bodi ya Wakurugenzi
Bodi ya Wakurugenzi ni kikundi cha kujitolea kutoka kwa 
jamii ambao wanasimamia biashara ya kisheria na kifedha 
ya HS4KC . Wao ni wataalam katika maeneo mengi kama vile 
huduma za kijamii, fedha, sheria, na elimu ya mapema ya 
watoto . Wanakutana Jumanne ya nne ya kila mwezi (isipokuwa 
Julai na Desemba) . Wasio Wajumbe wa Bodi wanakaribishwa 
kuzungumza na Bodi kwa idhini ya Rais wa Bodi . Wanapaswa 
kumjulisha Mkurugenzi Mtendaji kwa maandishi kabla ya 
Jumatatu asubuhi ya wiki kabla ya tarehe ya mkutano wa kila 
mwezi na ombi la kuzungumza, ikiwa ni pamoja na mada na 
maelezo .

Ikiwa mada hiyo inahusu mgogoro, wageni lazima wakamilishe 
Mchakato wa Utatuzi wa Migogoro kabla ya kuhutubia Bodi . 
Mchakato huu wa utatuzi wa migogoro umeidhinishwa na 
Baraza la Sera ya Wazazi na Bodi ya Wakurugenzi . Migogoro, 
inapotatuliwa kwa kuridhisha, ni fursa ya mabadiliko mazuri 
na maelewano . Kwa habari zaidi kuhusu Bodi ya Wakurugenzi 
au Mchakato wa Utatuzi wa Migogoro, tafadhali wasiliana 
na Mtaalamu wa Uhusiano wa Jamii na Wazazi katika (616) 
4534145 ext . 2205 .

Wajumbe wa Bodi ya sasa
• Kristy Greenberg ‑ President
• Linda Pickett – Vice President
• Brian Hofstra ‑ Treasurer
• Joann Hoganson
• Rudy Gutierrez
• Tammy Smith
• Oogie LaMar
• Lauren Stanton
• Dean Pacific
• Fabiola Tenorio
• Abby Bishop
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Kutembelea Nyumbani
Maneja wa Programu: Ebony Gonzalez‑Pugh ......616 453‑4145, ext. 2259
Msimamisi: Meg Becker ...................................... 616‑453‑4145, ext. 2208

Huduma kwa familia zinazotarajia, watoto wachanga, na 
watoto katika programu ya kutembelea nyumbani.

Uzoefu wa mtoto wakati wa miezi yake ya mwanzo ya ukuaji 
na maendeleo ni muhimu katika kuamua mafanikio ya baadaye 
katika shule na maisha . Mpango wa kutembelea nyumbani, 
kwa familia wajawazito na watoto umri wa 0 hadi 3 husaidia 
familia kuwapa watoto wao malezi, matunzo ya kuitikia ambayo 
yanakuza uhusiano mzuri wa mzazi / mtoto na matokeo bora 
katika shule na maisha .

Mahudhurio
Wazazi na mtoto (watoto) wanatarajiwa kuwepo na kwa wakati 
kila wiki kwa ziara zao zilizopangwa . Ikiwa mzazi anapaswa 
kughairi ziara, lazima amjulishe Mgeni wao wa Nyumbani 
haraka iwezekanavyo, na wanatarajiwa kupanga ziara ya 
kufidia muda uliopotea .

Falsafa ya Kutembelea Nyumbani
Mpango wa Kutembelea Nyumbani husaidia watoto wachanga 
na watoto na familia zao, na familia wajawazito, katika kufikia 
ukuaji bora na maendeleo kupitia upatikanaji wa utunzaji 
wa kutosha kabla ya kuzaa na baada ya kuzaa; ufuatiliaji 
unaoendelea na msaada kwa afya ya mtoto, maendeleo na 
ujifunzaji; upatikanaji wa huduma za kuingilia kati mapema; 
na upatikanaji wa rasilimali za jamii zinazohitajika . Mgeni wa 
Nyumbani husaidia wazazi katika kukamilisha uchunguzi wa 
kawaida wa ukuaji na hufanya kazi na mzazi kupanga shughuli 
maalum kwa mahitaji ya mtoto wao .



Kutembelea Nyumbani
1515

Mgeni wa Nyumbani Ata:
• Kuwa na kesi ya familia 10‑12 
• Toa ziara moja ya nyumbani iliyopangwa kwa wiki inayodumu 

kwa muda wa dakika 90, na atatoa ziara ya kufidia muda 
uliopotea wakati ziara ya nyumbani inaghairiwa na programu . 
Familia zilizo na watoto wawili au zaidi walioandikishwa 
watakuwa na ziara ya masaa 2 .

• Kuhimiza na kusaidia wazazi kuimarisha uhusiano na ujuzi 
kama mwalimu wa kwanza wa mtoto .

• Kusaidia familia kukidhi mahitaji kwa:

 ◦ Kujadili mahitaji ya afya / wasiwasi
 ◦ Kutoa ujamaa mara mbili kwa mwezi na matukio ya kila 

mwezi ya ushiriki wa familia
 ◦ Kutoa taarifa kuhusu rasilimali za jamii
 ◦ Kusaidia mzazi (wazazi) kupanga kila ziara ya nyumbani 

kulingana na uchunguzi wa mzazi
 ◦ Kutoa taarifa juu ya hatua za maendeleo na jinsi ya 

kuzingatia mahitaji ya kibinafsi na maslahi ya mtoto wao

Ujamaa
Mbali na ziara za nyumbani za kila wiki, Mpango wa 
Kutembelea Nyumbani hutoa uzoefu wa ujamaa (vikundi 
vya kucheza) kwa watoto walioandikishwa na wazazi wao / 
walezi wao . Uzoefu wa kikundi hutoa shughuli kwa wazazi na 
watoto kufurahia pamoja, fursa kwa wazazi kusaidia watoto 
wao kuingiliana na watoto wengine na watu wazima, na kwa 
wazazi kushiriki na kujifunza na wengine kuhusu furaha na 
changamoto za uzazi . Tunatoa uzoefu 22 wa ujamaa kwa familia 
zetu, ambazo zinafanyika katika Chumba cha Ujamaa kilicho 
katika Sylvan Head Start . Shughuli zinapangwa kwa pamoja 
na mzazi na Wageni wa Nyumbani kulingana na mahitaji ya 
maendeleo ya watoto na maslahi ya wazazi . Vitafunio hutolewa 
katika kila ujamaa .
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Huduma za Familia Wajawazito
Mimba yenye afya ina athari ya moja kwa moja kwa afya na 
maendeleo ya mtoto . Kipindi cha kabla ya kuzaa kina athari ya 
kudumu kwa uwezo wa mtoto kwa ukuaji na maendeleo yenye 
afya . Wafanyakazi wa HS4KC hupanga ziara za nyumbani kila 
wiki na Muuguzi wa Wakala huhudhuria ziara ya nyumbani kila 
wiki nyingine . Mawasiliano ya simu yanaweza kutolewa kati ya 
ziara, kulingana na mahitaji ya familia mjamzito .

Huduma kwa wanawake wajawazito ni pamoja na:
• Kufuatilia miadi ya daktari kabla ya kuzaa na miadi ya daktari 

wa meno, kutoa rasilimali, msaada na rufaa kama inahitajika .
• Kutoa taarifa sahihi kuhusu maendeleo ya mtoto, uchungu wa 

kabla ya kuzaa na wakati wa kuzaa, utunzaji wa baada ya kuzaa, 
kuzuia SIDS, matumizi mabaya ya dawa, udhibiti wa uzazi na 
utunzaji wa mtoto .

• Kukagua matatizo ya afya ya akili mara kwa mara .
• Kuhakikisha wanawake wajawazito wanapata rasilimali 

zinazohitajika za jamii (nguo, chakula, makazi, vinginevyo) .
• Kutoa taarifa za unyonyeshaji na lishe .
• Kutoa taarifa za kujiandaa kurudi kazini / shuleni inavyofaa .
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Mahitaji Maalum
Maneja wa Programu: Nicole Choice ................... 616‑453‑4145 ext. 2266

Kuelimisha mtoto mzima kimwili, kihisia, kijamii, na kiakili ili kukidhi 
mahitaji yao binafsi katika mazingira sahihi ya maendeleo.

Sera ya Mwongozo wa Tabia
Katika Head Start for Kent County, tunasherehekea kujitolea 
kwetu kukuza mazingira mazuri na ya kuunga mkono kwa 
maendeleo ya kijamii na kihisia ya mtoto wako . Njia yetu 
ni ya vitendo, inayozingatia kujenga mahusiano mazuri, na 
kuongozwa na Mfano wa Piramidi‑ mfumo wa mpango mzima 
iliyoundwa ili kuhakikisha mazoea bora ya kufundisha ambayo 
yanakuza maendeleo ya kijamii na kihisia kwa watoto wote .

Ikiwa mtoto anatenda kwa njia ambayo ni hatari kwa mtu 
mwingine, au yeye mwenyewe, wafanyakazi wataingilia kati . 
Kwa maslahi bora ya mtoto na darasa, ikiwa usalama hauwezi 
kuhakikishiwa, wafanyikazi watakutana na familia kuamua 
mpango . Watoto hawatatengwa katika upangaji programu 
kulingana na tabia yenye changamoto, ucheleweshaji wa 
maendeleo au ulemavu uliotambuliwa . HS4KC inafanya kazi 
pamoja na wazazi / walezi, mashirika ya elimu ya ndani, na 
rasilimali za nje za jamii ili kuhakikisha mahitaji ya watoto 
yanatimizwa . Katika hali ambapo kuna tishio kubwa la usalama 
ambalo halijapunguzwa au kuondolewa na utoaji wa hatua na 
msaada uliopendekezwa na mshauri wa afya ya akili, programu 
inaweza kutoa huduma za ziada za kibinafsi kupitia miundo 
mbadala ya upangaji programu kwa kushirikiana na familia .

Mazoezi ya Mfano wa Piramidi
Head Start for Kent County mwongozo wa mtoto na mbinu za 
nidhamu zinatokana na vipengele vifuatavyo:

Matarajio ya Pamoja: HS4KC ina matarajio ya tabia wazi kwa 
wanafunzi wote na wafanyikazi katika shirika . Wanafunzi 
na wafanyakazi daima wanatarajiwa kutenda wema, kuwa 
salama, na kutunza nafasi yao au ABC’S .
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Mikakati ya Mwongozo Mzuri: Wafanyakazi wetu hutumia 
mikakati mizuri kama vile matokeo ya kimantiki, uelekezaji 
upya, na utatuzi wa shida . Tunakataza kabisa matumizi ya 
adhabu ya viboko au mbinu zozote za kudhalilisha, kutishia, 
za kutisha, au za aibu .

Ushiriki wa Familia: Wafanyakazi wanatambua umuhimu 
wa kufanya kazi bega kwa bega na familia . Ikiwa mtoto 
anakabiliwa na changamoto za tabia, HS4KC itafanya 
kazi pamoja na walezi kuendeleza na kutekeleza mpango 
unaozingatia kufundisha ujuzi wa kijamii na kihisia wakati wa 
kupunguza tabia za shida . 

Uboreshaji unaoendelea: Wafanyakazi wanaendelea kukua na 
kujifunza njia mpya za kusaidia kujifunza kwa hisia za kijamii 
na kukuza tabia nzuri za wanafunzi . HS4KC hutoa mafunzo 
yanayoendelea na hutumia takwimu kufuatilia na kuongeza 
mikakati inayopatikana ambayo inahakikisha utunzaji sawa 
kwa watoto wote .

Ufuatiliaji wa Uchunguzi wa Maendeleo
Kwa kushirikiana na mzazi wa kila mtoto na kwa idhini ya 
wazazi, HS4KC inakamilisha uchunguzi wa sasa wa maendeleo, 
kwa kutumia Swali la Umri na Hatua (ASQ3) kama tathmini 
ya msingi kuhusu maendeleo ya mtoto, tabia, mwendo, lugha, 
kijamii, utambuzi, na ujuzi wa kihisia . ASQ lazima ikamilishwe 
ndani ya siku 45 za mtoto wako kuhudhuria programu yetu . 
Unaweza kutarajia kukamilisha ASQ katika Ziara ya Nyumbani 
ya Mwelekeo ili kuhakikisha walimu wana habari za kisasa zaidi 
ili kusaidia maendeleo ya mtoto wako .

Tathmini ya Watoto wa Mapema ya Devereux (DECA) pia 
itakamilishwa na mwalimu wa mtoto wako baada ya mtoto wako 
kuhudhuria kwa wiki nne, na tena katika majira ya masika . 
Chombo hiki kitatumika kupima ukuaji na maendeleo katika 
ukuaji wa kihisia wa mtoto wako . Waalimu watashiriki mikakati 
na wewe kutoka kwa DECA katika majira ya majani kupukutika 
na majira ya masika ili kusaidia maendeleo ya mtoto wako ya 
kijamii na kihisia . Baada ya kukamilisha tathmini hizi na familia, 
wataalamu watafanya kazi na walimu wa darasa na wageni wa 
nyumbani wakati wasiwasi unapatikana ili kusaidia maendeleo 
ya kila mtoto .
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Kulingana na uchunguzi huu, rufaa za tathmini zaidi zitafanywa 
kama inavyohitajika, na kwa idhini ya mzazi, kwa Wakala wa 
Elimu ya Mitaa (LEA) au wataalamu wengine . Wafanyakazi wa 
HS4KC pia hutathmini na kutumikia au kuratibu msaada kwa 
watoto wa umri 0‑3 ambao wanahitimu huduma za mapema .

Kujumuishwa - ni nini?
Mazingira ya kuzuia kidogo (LRE) hutofautiana kwa kila mtoto, 
kwani ni mazingira ambayo wanaweza kuwa na uhuru zaidi 
wa kujifunza, kukua, na kucheza . Kila inapowezekana, watoto 
wenye ulemavu huwekwa katika Head Start for Kent County 
kwa madarasa ambapo bado wanaweza kupokea huduma 
muhimu na msaada kwa Mpango wao wa Elimu ya Mtu Binafsi 
(IEP) au Mpango wa Huduma ya Familia ya Mtu Binafsi (IFSP) . 
LRE inawapa watoto hawa fursa ya kujifunza na kucheza 
pamoja na wenzao wa kawaida wanaoendelea kwa kiwango 
kikubwa iwezekanavyo . Zaidi ya hayo, watoto hupokea faida 
ya mfano ya rika na kukubalika darasani . Ikiwezekana, LEA 
itakidhi IEP / IFSP ya mtoto kwa kutoa huduma darasani na 
kushirikiana na walimu kusaidia mahitaji ya mtoto .

Wazazi wa watoto wenye mahitaji maalum wanaweza kuomba 
rekodi ya kibinafsi ya siku ya mtoto wao wakati wowote .
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Haki za Wazazi Kwa Huduma za Mahitaji Maalum 
Kwa Mujibu wa Sheria ya Elimu ya Watu Wenye 
Ulemavu (IDEA)

Una Haki:
• Kutoa au kutotoa ruhusa yako ya maandishi kwa Mtaalamu wa 

Wakala kutathmini mtoto wako .
• Kukutana na Mtaalam na kushiriki uchunguzi wako na habari 

nyingine yoyote unayoamini ni muhimu kuhusu mtoto wako .
• Mtoto wako atathminiwe na mashirika mengine ya nje / LEAs 

na kushiriki uchunguzi wako na habari nyingine yoyote na 
wafanyikazi wa HS4KC .

• Kuleta mtu pamoja na wewe kukusaidia katika mkutano .
• Kuwa na tathmini ya watoto wako na mpango uliotengenezwa 

na LEA yako katika kipindi cha muda unaofaa .
• Kupokea nakala ya mpango uliotengenezwa kwa ajili ya mtoto 

wako .
• Kutokubaliana na sehemu yoyote ya mpango .

Una Wajibu:
• Kuhudhuria mikutano yote inayohusiana na huduma za mtoto 

wako .
• Kuuliza maswali kila usipoelewa kile kinachosemwa au 

kufanywa, au wakati wowote unapojali jinsi mtoto wako 
anavyotenda au kujifunza .

• Kushiriki uchunguzi wako kuhusu mtoto wako, pamoja na 
mabadiliko yoyote katika familia, kama hii inaweza kuathiri 
mtoto wako shuleni .

• Kufanya shughuli yoyote kama ilivyokubaliwa katika mpango na 
kushiriki jinsi hizi zilivyofanya kazi kwa mtoto wako .
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Ushiriki wa Wazazi, Familia 
na Jamii (PFCE)
Maneja wa Programu: Tyneicshe Williams............616‑453‑4145 ext. 2202

Wafanyakazi wetu wa wakala wamejitolea kujenga na 
kudumisha uhusiano endelevu na familia na jamii kwa kufanya 
kazi kwa lengo la kuhamisha wazazi kutoka ‘wanaohusika’ hadi 
‘kushiriki’ . Wakati hii inatokea, familia zinaona faida ikiwa ni 
pamoja na kuongezeka kwa ustawi wa familia, uhusiano wa 
wazazi, na familia kama watetezi na viongozi . Hii yote inaongeza 
familia zenye nguvu, afya, na imara, ambazo hujenga msingi 
ambao husaidia wazazi na watoto kufanikiwa shuleni na 
maishani .

Wazazi na Familia
Wafanyakazi wetu hushirikisha wazazi na familia kupitia 
ushirikiano na mahusiano ya makusudi, na kujenga msingi wa 
uaminifu ili kujenga nguvu na malengo ya familia . Mahitaji na 
huduma za kibinafsi pia zinatambuliwa . Elimu na maendeleo ya 
watoto hukuzwa kupitia mikutano ya wazazi, ziara za nyumbani, 
kujitolea kwa wazazi, na wazazi kuchukua majukumu ya 
uongozi kama vile Baraza la Sera ya Mzazi, Viongozi wa Cafe 
ya Mzazi, na Kamati ya Matokeo ya Utayari . Tuna wafanyakazi 
wanaopatikana mahususi kuunganisha familia na rasilimali 
za jamii mwaka mzima ili kukidhi mahitaji na kufikia malengo . 
Wasiliana na Mgeni wako wa Nyumbani au mwalimu wa 
mtoto wako kuhusu mahitaji na malengo yako ili tuweze 
kukuunganisha na mfanyakazi bora kushughulikia hali yako na 
kukuunganisha na rasilimali za jamii .

Nyumba Wazi
Madhumuni ya nyumba wazi ya eneo ni kuwapa wazazi na 
watoto muda wa kufahamiana na eneo na wafanyakazi na kutoa 
habari muhimu kwa familia kuhusu huduma HS4KC hutoa . 
Nyumba wazi zimepangwa na kila eneo mwanzoni mwa mwaka 
wa shule .
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Matukio ya Ushiriki wa Familia
Matukio ya Ushiriki wa Familia hufanyika kila mwezi na 
kupangwa na kila eneo na kutembelea nyumbani . Wakati wa 
matukio haya, familia hupata nafasi ya kushirikiana na familia 
zingine iwezekanavyo . Matukio haya pia ni nafasi ya kupata 
sauti katika shughuli za eneo na kugundua rasilimali zaidi kwa 
mahitaji ya familia na malengo .

Kujitolea
Fursa za kujitolea 
Wazazi, wanajamii, na familia pia wanaweza kushirikiana 
nasi kupitia programu yetu ya kujitolea . Fursa za kujitolea 
zinaweza kufanyika kibnafsi au mtandaoni kulingana na hali na 
mahitaji ya sasa . Watu wa kujitolea wanaweza kushiriki katika 
programu kwa njia nyingi kama vile: kusoma hadithi, kusaidia 
darasani, kusaidia na chakula, kuendesha basi kama kujitolea 
kwa basi, kushiriki kwenye kamati za ushauri, au kushiriki 
katika programu ya Watch D .O .G .S . Ikiwa unapenda kujitolea, 
au unajua mtu ambaye anapenda kujitolea, tafadhali wasiliana 
na wafanyakazi kwenye eneo yako kwa fursa za sasa .

HS4KC inathamini kujitolea na kuzitumia kwa kiwango kamili 
iwezekanavyo . Wafanyakazi wa kujitolea daima husimamiwa na 
hawawezi kuachwa peke yao na watoto .

Mahitaji ya kujitolea
Wafanyakazi wote wa kujitolea wanaofanya kazi kwenye eneo, 
darasani, au katika ujamaa, lazima wajiandikishe kwenye 
Karatasi ya Ishara ya Kujitolea wakiingia na kutoka

Ili kuhakikisha mazingira salama na thabiti kwa watoto wote, 
HS4KC itakamilisha ukaguzi wa asili kwa watu wote wasio 
wazazi . Ikiwa watu wa kujitolea au wazazi wanataka kuchukua 
picha / video za mtoto wao wakati wa shughuli yoyote ya 
programu, picha hizo haziwezi kujumuisha watoto wengine bila 
ruhusa ya maandishi kutoka kwa wazazi wa mtoto mwingine .

Wafanyakazi wote wa kujitolea wanaofanya kazi katika maeneo 
ya HS4KC lazima wafuate sera na taratibu zetu zote za sasa za 
afya na usalama . Wafanyakazi wa kujitolea hawapaswi kuingia 
kama wanahisi ni wagonjwa .
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Wafanyakazi wote wa kujitolea watahitaji kuwa na kibali 
cha Usajili wa Ngono ya Umma (PSOR) kukamilika kabla ya 
kujitolea na watoto .

Sera ya Kuhudhuria
Preschool
Kuna faida nyingi za kuhudhuria shule preschool mara kwa 
mara . Watoto wanaohudhuria mara kwa mara wana uwezekano 
mkubwa wa kuendeleza ujuzi wa kusoma mapema na kuwa 
tayari kwa chekechea . Pia wana uwezekano mkubwa wa 
kujifunza kusoma kwa darasa la tatu na hata kuhitimu kutoka 
shule ya upili .

Utaratibu ambao watoto huendeleza katika preschool unaweza 
kuendelea wakati wote wa shule . Wakati watoto wanakosa 
shule kwa sababu yoyote (kuchelewa, kuacha mapema, 
kukosekana katikati ya siku, kutokuwepo), hawawezi kupokea 
faida kamili za programu yetu . Muda mwingi uliokosa, iwe 
umesamehewa au haujasamehewa, unaweza kuwazuia watoto 
kufaulu shuleni na maishani . 

Ni muda gani uliokosa ni mwingi sana? Utafiti kutoka 
AttendanceWorks .org unaonyesha kukosa 10% ya mwaka wa 
shule kwa sababu yoyote (kwa suala la kutokuwepo peke yake 
hii ni siku 2 kwa mwezi) inaweza kumfanya mtoto asifanye 
vizuri . Tunawahimiza wazazi / walezi kujitahidi kwa chini ya 
kutokuwepo mara tano kwa mwaka wa shule . Tunashirikiana na 
familia kufuatilia takwimu, kukuza mahudhurio, na kutambua 
vikwazo vinavyowafanya watoto kukosa shule .

HS4KC inahitajika kudumisha uandikishaji kamili . Wazazi 
wanatarajiwa kuwapeleka watoto shule mara kwa mara, 
kufika shuleni kwa wakati, na kuchukua watoto kwa wakati . 
Wanafunzi huchukuliwa kuwa wamechelewa wanapochelewa 
kwa zaidi ya dakika 15 kwa kuanza shule . Ikiwa, kwa sababu 
yoyote, mtoto hatahudhuria shule siku iliyopangwa, mzazi 
/ mlezi atahitaji kupiga simu kwenye eneo ya mtoto wao 
mara tu wanapofahamu mtoto hatakuwapo lakini si baada ya 
dakika 15 za kwanza shule na pia kuarifu usafiri (ikiwa mtoto 
anapanda basi) . Mzazi (wazazi) / mlezi (walezi) au watu wazima 
walioidhinishwa mapema wanatarajiwa kuchukua mtoto kutoka 
kwa basi au kwenye eneo ya mtoto kwa wakati . 

http://AttendanceWorks.org


Ushiriki wa Wazazi, Familia na Jamii (PFCE)
2424

Tuna viwango vitatu vya kuingilia kati kwa masuala ya 
mahudhurio:

• Hatua ya 1: Ufahamishaji na kinga kwa familia zote mwaka 
mzima

• Hatua ya 2: Ufikiaji wa kibinafsi kwa familia za watoto 
wanaokosa asilimia 10‑19 ya siku zilizoandikishwa . 

• Hatua ya 3: Uingiliaji unaolengwa na familia za watoto ambao 
hawapo (kutokuwepo na / au kuchelewa) asilimia 20 au zaidi ya 
siku zilizoandikishwa . .

Familia zinaweza kutarajia msaada na rasilimali ili kushinda 
vikwazo vya kuhudhuria katika kila ngazi ya kuingilia kati . 
Watetezi wetu wa Familia wanapatikana ili kushirikiana nawe 
katika kukuza mahudhurio ya mara kwa mara ya mtoto wako . 
Katika hali mbaya ambapo mtoto amekosa asilimia 50 au zaidi 
ya siku zilizoandikishwa, mkutano na Msimamizi wa PFCE 
na Meneja wa PFCE utahitajika kuamua hatua zifuatazo kwa 
msingi wa kesi kwa kesi .

Tafadhali wasiliana na wafanyakazi kwenye eneo ya mtoto wako 
kwa habari zaidi kuhusu sera yetu ya mahudhurio na msaada 
unaopatikana kwa familia yako .

Sera ya Ulinzi wa Watoto
HS4KC inasaidia familia katika kukuza maendeleo ya mtoto 
wao . Wakati kuna wasiwasi maalum juu ya afya ya mtoto au 
ustawi, njia yetu ni kuwasiliana na mzazi au mlezi kujadili 
wasiwasi . HS4KC pia ni wakala wenye mamlaka ya kuripoti . 
Tunahitajika na sheria kuripoti unyanyasaji wowote wa watoto 
au kutelekezwa kwa Huduma za Ulinzi wa Watoto . Wafanyakazi 
wa wakala hawafanyi uchunguzi . Taratibu zetu zinazohitajika 
ni:

1 . Wafanyakazi wa shirika wanashuku mtoto amenyanyaswa 
au kutelekezwa, au mtoto anasema kuwa amenyanyaswa au 
ametelekezwa .

2 . Wafanyakazi wa Wakala wanaripoti kwa Huduma za Ulinzi wa 
Watoto kwa taratibu zao na zetu .

3 . Wafanyakazi wa wakala pia hupiga simu 911 katika hali ya 
dharura kama inahitajika .
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Ushirikiano wa Jamii
Kupitia ushiriki wa jamii, tumeanzisha ushirikiano na mashirika 
ya eneo kusaidia familia katika kupata huduma zinazohitajika . 
Wafanyakazi wetu wamefundishwa kusaidia familia kupata 
wakala / programu inayofaa katika Kaunti ya Kent kusaidia na 
huduma kama vile mavazi, elimu, chakula, mafunzo ya kazi, 
msaada wa kisheria, lugha na kusoma na kuandika, huduma 
za afya ya akili, makazi / nyumba, usafirishaji, kuzuia matumizi 
mabaya ya dawa na matibabu, kutelekezwa kwa watoto na 
huduma za unyanyasaji, unyanyasaji wa nyumbani, msaada wa 
watoto, elimu ya afya, uzazi, elimu ya ndoa, na ujenzi wa mali .

Mpito wa Programu
Kutoka kwa Early Head Start hadi HS4KC Preschool
Mtoto wako anakua haraka! Katika umri wa miezi 30, Mgeni 
wako wa Nyumbani au Mwalimu wa Early Head Start (EHS) 
ataanza kuzungumza na wewe kuhusu mpito kutoka EHS . 
Kama mzazi, unaweza kuwa na maswali kuhusu ikiwa mtoto 
wako anastahili HS4KC Preschool, ni eneo gani mtoto wako 
anaweza kuhudhuria, wakati HS4KC Preschool inaanza na 
chaguzi zingine kwa familia yako .

Mgeni wako wa Nyumbani / Mwalimu wa EHS anaweza 
kukupangia ili kukamilisha ombi la HS4KC preschool 
ili utembelee eneo la Head Start Preschool mtoto wako 
atahudhuria, na kufanya kazi na wafanyikazi wa HS4KC 
Preschool kuhakikisha mpito laini kutoka nyumbani hadi 
darasani . Tukio la mpito litafanyika ili kusaidia familia 
zinazohamia programu ya Preschool . Tunaomba familia yako 
isaidie kupitia hatua hii muhimu .

Kutoka HS4KC Preschool hadi Chekechea
Kama mzazi wa mtoto ambaye atakuwa anahamia chekechea 
majira ijayo ya majani kupukutika, unaweza kuwa na maswali 
mengi ikiwa mtoto wako yuko tayari kwa chekechea, lini na 
wapi kujiandikisha na jinsi ya kusaidia kujifunza nyumbani .
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Wakati wa mkutano wa pili wa mwalimu na mzazi wa mwaka 
huu wa shule, watoto wote wanaohamia chekechea watapokea 
vifaa vya chekechea . Katika vifaa hivi, utapata makaratasi 
muhimu ambayo yanahitajika kuandikisha mtoto wako katika 
chekechea . Kuelekea mwisho wa mwaka wa shule utapokea 
Rekodi ya Utayari wa Shule ya mtoto wako, ambayo itasaidia 
mwalimu wa chekechea wa baadaye wa mtoto wako kujua jinsi 
mtoto wako alivyofanya wakati wa HS4KC .

HS4KC itakuwa mwenyeji wa Tukio la Mpito . Tukio hili litatoa 
msaada kwa familia zinazojiandaa kuhamia katika programu 
inayofuata . Mpito huu unaweza kujumuisha watoto wowote wa 
umri wa miaka 3 wanaohamia Preschool wa umri wa miaka 4 
na watoto wowote wa umri wa miaka 4 wanaohamia Chekechea . 
Tunahimiza familia kuhudhuria hafla hii ili kupata majibu ya 
maswali yao yote . Mkutano huu utatoa msaada zaidi kwa familia 
wakati wanapojiandaa kuhamia chekechea . Panga kuhudhuria 
mkutano huu ili kupata majibu ya maswali yako yote .

Tunataka kukusaidia kupata majibu ya maswali yako na 
kusaidia familia yako kupitia mpito huu wa kusisimua . Tafadhali 
wasiliana na wafanyakazi katika eneo ya mtoto wako, Mtaalamu 
wa Uhusiano wa Jamii na Wazazi au Meneja wa Programu ya 
Ushiriki wa Wazazi, Familia na Jamii kwa habari zaidi .
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Afya
Maneja wa Programu: Anne Glass ........................ 616‑453‑4145 ext. 2241

Kukuza afya na kuzuia magonjwa na kuumia 
husaidia watoto kufanikiwa shuleni.

Mahitaji ya Afya
HS4KC inashirikiana na familia kuhakikisha watoto wanapata 
huduma sahihi za afya ili kuhakikisha kuwa watoto wako tayari 
kufanikiwa katika preschool na chekechea .

Ofisi ya Head Start inahitaji watoto wote walioandikishwa 
katika Head start kuwa na vipimo na uchunguzi ufuatao:

• Kupimwa kwa mtoto (kimwili) ‑ wanafunzi wa shule ya 
preschool wanahitaji vipimo kila baada ya miezi 12; Watoto 
wanaozaliwa kupitia umri wa miaka miwili wanahitaji vipimo 
mara nyingi zaidi .

• Uchunguzi wa meno na matibabu ya mvungu . Kuanzia umri wa 
mwaka 1, watoto wanahitaji uchunguzi wa meno na kusafisha 
kila baada ya miezi 6 .

• Uchunguzi wa kusikia na kuona hufanywa kila mwaka na Idara 
ya Afya na wafanyakazi wa HS4KC . Utaarifiwa kuhusu matokeo 
na utapewa rufaa ya tathmini zaidi ikiwa mtoto wako hapiti 
uchunguzi .

Wafanyakazi wa wakala hufanya kazi na familia kupata 
uchunguzi wote wa afya unaohitajika na utunzaji wowote wa 
ufuatiliaji . Tafadhali mjulishe mwalimu wa mtoto wako ikiwa 
unahitaji msaada katika kupata huduma ya afya .

Ifuatayo inaelezea hali zinazowezekana wakati mtoto hawezi 
kuruhusiwa kuhudhuria programu:

• Mtoto hataruhusiwa kuanza shule ikiwa chanjo zao sio za sasa, 
au msamaha haujatolewa .

• Mtoto anaweza kutengwa baada ya siku 30 ikiwa HS4KC 
haijapokea nakala ya sasa ya vipimo vya kimwili . Kwa watoto wa 
shule ya preschool, vipimo vya kimwili lazima viwe tarehe ndani 
ya miezi 12 iliyopita . Kwa watoto wachanga na watoto, vipimo 
lazima viwe tarehe ndani ya miezi 6 iliyopita .
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Kuosha Mikono
Watoto, wafanyakazi, na wajitolea wanakamilisha kunawa 
mikono wakati wa kuwasili shuleni / kazini, mara moja kabla na 
baada ya kula / kushika chakula, baada ya choo / kubadilisha 
nepi,kupiga mswaki, baada ya kuwasiliana na maji ya mwili, 
baada ya kutumia meza za maji, kucheza nje, kushughulikia 
mnyama kipenzi, wakati wowote mikono ni chafu na baada ya 
kuondoa glavu za kinga .

Tahadhari ya Dunia Zima
Wafanyakazi wote hutumia Tahadhari za dunia zima ili kuzuia 
kugusana na damu au vifaa vingine vinavyoweza kuambukiza . 
Damu zote na vifaa vingine vya kuambukiza vinachukuliwa 
kuwa vya kuambukiza . Vifaa vya kinga ya kibinafsi huvaliwa 
wakati wote wakati wa kushughulika na maji yoyote ya mwili .

Usafi na Kutakasa
Meza na nyuso zingine husafishwa baada ya kila matumizi . 
Meza na nyuso zinazotumiwa kwa ajili ya maandalizi ya chakula 
pia husafishwa kabla ya chakula au vitafunio kutayarishwa na 
kuhudumiwa .

Vitu vya kuchezea ambavyo hutafunwa au kuchafuliwa na maji 
ya mwili huwekwa kwenye beseni ili kusafishwa mwishoni mwa 
siku au kabla hazijatolewa kwa watoto tena . Vitu vya kuchezea 
husafishwa kila wiki na wakati wa udongo .

Ajali, Majeraha, Matukio, na Ugonjwa
HS4KC inahitajika kukujulisha wewe na Idara ya Leseni ya 
Idara ya Huduma za Binadamu ya Michigan kwa matukio yoyote 
yafuatayo:

• Mtoto wako amepotea au ameachwa bila usimamizi
• Tukio linalohusisha madai ya mawasiliano yasiyofaa
• Moto kwenye majengo ya kituo ambacho kinahitaji matumizi ya 

vifaa vya kukandamiza moto au kusababisha kupoteza maisha 
au mali

• Kituo hicho kimehamishwa kwa sababu yoyote
• Mtoto wako amejeruhiwa

Ikiwa mtoto wako anahusika katika ajali inayosababisha jeraha, 
pia utapewa nakala ya fomu ya Ripoti ya Ajali .
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Ikiwa jeraha linahitaji Huduma za Matibabu ya Dharura, 
mfanyakazi atapiga simu 911 na wewe . Ikiwa wafanyakazi 
hawawezi kukufikia kwa simu, watawaita watu uliowaorodhesha 
kama anwani za dharura kwa mtoto wako . Mfanyakazi 
ataongozana na mtoto wako hospitalini ikiwa bado hujafika 
kwenye eneo .

Ugonjwa
Kulingana na Kituo
Ikiwa mtoto wako ni mgonjwa, kwa ajili yao na kwa ajili ya 
wanafunzi wenzao na walimu, mtoto wako anapaswa kuwekwa 
nyumbani . Ikiwa mtoto wako anaugua shuleni, utawasiliana ili 
kumchukua mtoto wako . Ikiwa huwezi kufikiwa, tutawaita watu 
walioteuliwa na wewe kuja kuchukua mtoto wako .

Programu ya Kutembelea Nyumbani
Ikiwa mtu yeyote nyumbani kwako ni mgonjwa, kwa ajili yao 
na kwa ajili ya watoto wengine na Mgeni wako wa Nyumbani, 
unapaswa kumpigia simu Mgeni wako wa Nyumbani kughairi 
na kupanga upya ziara yako ya nyumbani wakati wa wiki hiyo 
hiyo .

Mtoto Anapaswa Kukaa Nyumbani /Ziara ya Nyumbani 
Inapaswa kughairiwa na kupangwa upya wakati:

• Mtoto ana homa na anaugua au ana dalili nyingine kama vile 
koo, kutapika au kuhara .

• Mtoto amekuwa na vipindi viwili au zaidi vya kutapika na/au 
kuhara katika kipindi cha saa 24 zilizopita .

• Mtoto ana upele na homa au anaugua .
• Mtoto ana au anashukiwa kuwa na ugonjwa wowote wa 

kuambukiza .
• Mtoto wako ni mgonjwa sana kushiriki kikamilifu shuleni au 

ziara ya nyumbani

Dawa Shuleni
HS4KC haiwezi kuwa na dawa yoyote darasani isipokuwa kama 
tuna agizo la daktari . Ikiwa mtoto wako anahitaji dawa shuleni, 
tafadhali wasiliana na Msimamizi wa eneo katika kituo cha 
Head start cha mtoto wako . Tafadhali usiweke dawa kwenye 
mkoba wa mtoto wako na usiruhusu mtoto wako alete dawa 
yoyote mifukoni mwake .
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Taarifa ya Mazoezi ya Faragha
Nakala ya HIPAA kamili (Sheria ya Ubebekaji wa Bima ya Afya 
na Uwajibikaji) inapatikana kwenye bodi ya habari ya mzazi 
kwenye eneo ya HS4KC ya mtoto wako .

Kusugua Meno
Watoto hupiga mswaki mara moja kwa siku wakiwa shuleni . 
Kusugua meno hufanywa kwenye meza ili kusaidia kupunguza 
kuenea kwa vijidudu . Kila mtoto ana mswaki wake mwenyewe 
ulioandikwa . Mswaki huwekwa kwenye kishikilia na mahali 
pasipoweza kufikiwa na watoto wakati haitumiki . Mswaki 
hubadilishwa kila baada ya miezi 3 wakati wa mwaka wa 
programu .
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Lishe
Maneja wa Programu: Cori Anderson  .................. 616‑453‑4145 ext. 2221

Lengo letu ni kuhakikisha watoto wako tayari kufanikiwa shuleni kwa 
kutoa chakula chenye lishe na vitafunio wakati ambao watoto wanaweza 

kushiriki kikamilifu katika hali ya kupumzika, ya mtindo wa familia.

Chakula Kulingana na Programu
Watoto wanapewa chakula kulingana na chaguo la programu:

Programu ya Kutembelea 
Nyumbani Darasa la Siku Kamili

Ujamaa: 
Mara mbili kwa mwezi

Kutembelea Nyumbani: 
Mara moja kwa mwezi

Kiamsha kinywa
Chakula cha mchana
Vitafunio

Wakati wa Kula Darasani
• Chakula na vitafunio hutolewa katika mpangilio wa mtindo 

wa familia ambapo watoto wanahimizwa kutairisha meza, 
kujihudumia wenyewe, kuzungumza juu ya vyakula 
wanavyokula na wengine mezani, na kusafisha eneo lao 
baadaye .

• Watoto wanahimizwa kujaribu vyakula vipya, lakini 
hawalazimishwi .

• Chakula cha ziada kinapatikana kwa watoto ili kukidhi njaa yao .
• Chakula hakitumiwi kama adhabu au malipo .
• Hisani hufanywa kwa watoto wenye mahitaji maalum ya lishe 

yaliyoandikwa na daktari .
• Fomula iliyotengenezwa tayari itatolewa katika madarasa ya 

watoto wachanga/watoto . Ikiwa fomula maalum inahitajika kwa 
sababu ya hitaji la matibabu, fomula mbadala kulingana na 
mwongozo kutoka kwa daktari wa mtoto itatolewa .

• Wazazi watatoa chupa tatu safi kwa mtoto wao kila siku na 
watatengeneza chupa ya mtoto wakati wa kuwasili . Ikiwa 
hawapatikani kutoa, chupa zitatolewa kwa ajili yao . Chupa hizo 
zitawekwa alama ya jina la kwanza na la mwisho la mtoto huyo 
pamoja na tarehe na wakati chupa hiyo ilitengenezwa .
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Uzoefu wa chakula hutolewa mara kwa mara na kuruhusu 
watoto kushiriki katika maandalizi halisi ya vitafunio, na 
kisha kula kile ambacho wamesaidia kuandaa . Kusugua meno 
hufanyika wakati wa mchana baada ya chakula .

Menyu
• Huchapishwa darasani na kila mwezi kwenye tovuti ya wakala 

kwa www .hs4kc .org .
• Iliyopangwa kukutana na Programu ya Chakula cha Huduma ya 

Watoto na Watu Wazima na miongozo ya Head Start .
• Iliyoundwa kutoa aina mbalimbali za vyakula vyenye lishe, uku 

ukipunguza sukari, mafuta na chumvi .
• Vyakula kutoka tamaduni tofauti hujumuishwa kila 

inapowezekana .

Chakula cha Ziada Kilicholetwa Darasani
Ili kuhakikisha darasa salama na jumuishi kwa watoto wote, 
chakula kinacholetwa na familia au wafanyikazi hakitaruhusiwa 
katika madarasa .

Familia zinahimizwa kuzungumza na Mwalimu wa mtoto wao 
au Msimamizi wa Eneo ili kujadili njia zingine zinazowezekana 
za kuwa salama na jumuishi . Mawazo yanaweza kujumuisha 
kutumia siku na mtoto wao darasani, kutengeneza kitabu au 
mradi mwingine usio wa chakula nyumbani ili kushiriki na 
darasa, vinginevyo .

Meneja wa Programu ya Lishe anapatikana ili kujadili wasiwasi 
wako kuhusu mahitaji maalum ya lishe, wasiwasi wa uzito, 
mzio wa chakula, ununuzi wa msingi, na upangaji wa menyu 
nyumbani . Mchango wa wazazi kwenye menyu na uzoefu wa 
chakula hukaribishwa kila wakati . Tafadhali toa maoni yoyote 
kwa Mwalimu wa mtoto wako, Mgeni wa Nyumbani, au Meneja 
wa Programu ya Lishe . Mafunzo ya lishe yanaweza kufanyika 
katika Matukio ya Ushiriki wa Familia, kulingana na maslahi ya 
mzazi .

Kunyonyesha
Head Start for Kent County (HS4KC) inakubali na kuunga 
mkono manufaa ya watoto wanaonyonya . Tunatoa nafasi 
ambapo mama anaweza kuingia kumnyonyesha mtoto wake 
kwenye eneo na / au atanyonyesha maziwa ya mama kwa chupa 
ambayo hutolewa na mama .

http://www.hs4kc.org
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Haki za Kiraia
Kwa mujibu wa sheria ya haki za kiraia ya Shirikisho na Idara 
ya Kilimo ya Marekani (USDA) kanuni na sera za haki za kiraia, 
USDA, Wakala wake, ofisi, na wafanyikazi, na taasisi zinazoshiriki 
au kusimamia programu za USDA haziruhusiwi kubagua 
kulingana na kabila, rangi, asili ya kitaifa, dini, jinsia, utambulisho 
wa kijinsia (ikiwa ni pamoja na kujieleza kijinsia), mwelekeo wa 
kijinsia, ulemavu, umri, hali ya ndoa, hali ya familia / wazazi, 
mapato yanayotokana na mpango wa msaada wa umma, imani za 
kisiasa, au kulipiza kisasi au kulipiza kisasi kwa shughuli za haki 
za kiraia za awali, katika mpango wowote au shughuli iliyofanywa 
au kufadhiliwa na USDA (sio misingi yote inatumika kwa 
programu zote) . Marekebisho na tarehe za mwisho za kuwasilisha 
malalamiko hutofautiana na programu au tukio .

Watu wenye ulemavu ambao wanahitaji njia mbadala ya 
mawasiliano kwa habari ya programu (kwa mfano, Breli, 
uchapishaji mkubwa, kanda ya sauti, Lugha ya Ishara ya Amerika, 
vinginevyo) wanapaswa kuwasiliana na Shirika la kuwajibika 
au Kituo cha TARGET cha USDA katika (202) 7202600 
(sauti na TTY) au wasiliana na USDA kupitia Huduma ya Relay 
ya Shirikisho kwa (800) 8778339 . Zaidi na hayo, habari ya 
programu inaweza kupatikana kwa lugha nyingine isio Kiingereza .

Ili kuwasilisha malalamiko ya ubaguzi wa programu, 
kamilisha Fomu ya Malalamiko ya Ubaguzi wa Programu 
ya USDA, AD3027, kupatikana mtandaoni Jinsi 
ya Kuwasilisha Malalamiko ya Ubaguzi wa Programu na katika 
ofisi yoyote ya USDA au andika barua kwa USDA na kutoa 
katika barua habari zote zilizoombwa katika fomu. Ili kuomba 
nakala ya fomu ya malalamiko, piga simu (866) 6329992 . Tuma 
fomu yako iliyokamilishwa au barua kwa USDA kwa: (1) barua: 
Idara ya Kilimo ya Marekani, Ofisi ya Katibu Msaidizi wa Haki 
za Kiraia, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC 
202509410; (2) faksi: (202) 6907442; au (3) barua pepe: 
program .intake@usda .gov .

USDA ni mtoa huduma wa fursa sawa, mwajiri, na mkopeshaji .
Nakala kutoka: https://www .usda .gov/non‑discrimination‑statement

Jinsi ya kuwasilisha malalamiko ya ubaguzi wa programu:
https://www .usda .gov/oascr/how‑to‑file‑a‑program‑discrimination‑complaint

https://www.usda.gov/oascr/how-to-file-a-program-discrimination-complaint
mailto:program.intake@usda.gov
https://www.usda.gov/non-discrimination-statement
https://www.usda.gov/oascr/how-to-file-a-program-discrimination-complaint
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Elimu
Maneja wa Programu: Becky Stoessner .............. 616‑453‑4145 ext. 2238

Kuwapa watoto wote mazingira salama, ya malezi, ya kujihusisha, ya 
kufurahisha, na salama ya kujifunza, ili kuwasaidia kupata ufahamu, 

ujuzi, na ujasiri unaohitajika kufanikiwa katika mazingira yao ya sasa, 
na kushughulikia majukumu ya baadaye shuleni na katika maisha.

Falsafa, Mtaala, & Ratiba ya Kawaida ya Kila Siku
Preschool
Mtindo wetu wa programu ya preschool unategemea mazoezi 
yanayofaa kimaendeleo, ambayo inahitaji kukutana na watoto 
ambapo wako na kupanga hatua zao zinazofuata kupitia 
uzoefu tofauti na changamoto . Mazingira yetu ya darasani 
yamepangwa ili kuongeza ujifunzaji wa watoto kupitia fursa 
za kucheza kwa mikono . Maeneo ya maslahi yaliyofafanuliwa 
huruhusu watoto kucheza na kuchunguza vifaa kwa 
kujitegemea au na wenzao chini ya uongozi wa mwalimu .

Madarasa yetu ya watoto wachanga hutumia mtaala kamili 
uliowekwa katika utafiti wa sasa, ambao umeundwa kujenga 
uhusiano wa kuaminiana, kwa hivyo watoto wanahisi ujasiri 
wa kuchunguza na kutumia mawazo yao ya ubunifu kupitia 
kucheza kwa kusudi . 

Madarasa yetu ya preschool hutumia mtaala kamili, 
unaotegemea utafiti kwa uangalifu iliyoundwa ili kutoa msingi 
tajiri wa kitaaluma na kukuza ubunifu wa mtoto, kujiamini, na 
kujitegemea .

Ratiba ya kila siku huchapishwa katika kila darasa katika 
kiwango cha macho ya watoto . Hii inaanzisha uthabiti ambao 
husaidia watoto kutabiri mlolongo wa matukio na kujisikia 
salama zaidi na kudhibiti siku yao . Ratiba ya kawaida ni pamoja 
na Muda wa Salamu, Muda wa Kiamsha kinywa, Muda wa 
Kikundi kikubwa, Muda wa Kikundi Kidogo, Muda wa Kupanga, 
Muda wa Kazi, Muda wa Kusafisha, Muda wa Kukumbuka, 
Muda wa Chakula cha mchana, Muda wa kupumzika, Muda wa 
Nje, na Kusoma kwa sauti .
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Mtoto Mchanga/ Mtoto
Utaratibu wa utunzaji wa kila siku hutoa fursa ya 
kujenga uhusiano mzuri na watoto na kusaidia uaminifu . 
Walimu wanasadia juu ya uzoefu wa kila siku wanaotoa 
wanapowashirikisha watoto katika kucheza na vichezeo, kuiga 
na kujifanya, kufurahia vitabu na hadithi, kuunda na sanaa, 
na mengi zaidi, huku ikiwapa wepesi wa kujibu mabadiliko ya 
maslahi, uwezo, na mahitaji ya watoto katika utunzaji wao .

Walimu hutumia nyakati hizi za kawaida kukuza udadisi wa 
watoto, kuwasaidia kujisikia salama, na kuunda mazingira 
yenye lugha iliyojaa mwingiliano wa joto, upendo, na maana . 
Hii ndio inasaidia kujenga msingi wa mafanikio ya baadaye ya 
watoto shuleni na katika maisha .

Utunzaji wa Msingi
Kila mtoto katika madarasa yetu ya watoto wachanga atakuwa 
na mlezi wa msingi aliyepewa wakati wote ili kuhakikisha kuwa 
mahitaji yao ya kimwili na kihisia yanatimizwa . Mlezi wa msingi 
huhudhuria mahitaji ya kibinafsi ya mtoto wao na anawajibika 
kwa utaratibu mwingi wa kila siku wa mtoto huyo . Hii inaweza 
kujumuisha, lakini sio tu kwa mwingiliano wa maneno na kimwili 
kama vile salamu na kuondoka, kufariji, kulisha, kubadilisha 
nepi, kulala, kufuatilia hatua za mtu binafsi, kuwezesha 
kucheza ndani na nje, na kuendelea kuwasiliana na wazazi wa 
mtoto kuhusu uzoefu wa mtoto wao .

Karatasi za Kila Siku (Madarasa ya Mtoto Mchanga/Mtoto)

Tunatumia programu ya Kaymbu app kuwapa wazazi habari za kila 
siku kuhusu mtoto wao, kama vile mabadiliko katika mazoea ya 
kulisha mtoto, mtindo ya kulala, mtindo ya kuondoa, na maendeleo, 
na kutambua mlezi wa msingi wa mtoto wao . Fomu ya karatasi 
hutumiwa mwanzoni hadi familia itakapowekwa kwenye app . Wazazi 
wa preschool wenye mahitaji maalum wanaweza kuomba karatasi ya 
kila siku ipelekwe kwao pia .

Tahadhari ya Hali ya Hewa
Watoto hucheza nje kila siku, hali ya hewa ikiruhusu . 
Tahadhari maalum hutumiwa wakati wa joto kali au baridi, 
pamoja na nyakati ambapo ubora wa hewa hauko ndani ya 
anuwai ya afya kwa kucheza nje . Tafadhali hakikisha kuvaa kwa 
hali ya hewa .
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Utayari wa Shule
Uchunguzi wa Maendeleo
Watoto wote wanachunguzwa kwa maendeleo, hotuba, tabia, 
kusikia na maono ndani ya siku 45 baada ya kuingia katika 
HS4KC . Uchunguzi hutoa habari ili kuamua ikiwa mtoto 
anahitaji rufaa kwa tathmini zaidi . Walimu na Wageni wa 
Nyumbani hukagua uchunguzi na familia ili kuamua mpango 
ambao utasaidia zaidi maendeleo ya mtoto .

Tathmini ya Maendeleo
Mtaala wetu unaendana na Mfumo wa Matokeo ya Kujifunza 
Mapema ya Head Start, ambayo inasaidia nyanja tano muhimu 
za utayari wa shule: Lugha na Kusoma, Utambuzi, Njia za 
Kujifunza, Ufahamu, Mwendo & Maendeleo ya Kimwili, na 
Maendeleo ya Jamii na Kihisia . Walimu hutumia vitu 34 ndani 
ya makundi 8 ya maendeleo na kujifunza kutoa tathmini 
inayoendelea ya zana ya tathmini ya faida ya COR, ambayo 
inashirikiwa na familia baada ya kila kipindi .

Vifaa vya Utayari
Kila familia itapokea kitabu kipya, shughuli za kujifunza na 
kalenda ya kufurahia na mtoto wako . Imejumuishwa katika 
vifaa hivi ni vifaa vya umri unaofaa kusaidia maendeleo ya 
mtoto wako . Tumainia vifaa hivi kuletwa nyumbani na mtoto 
wako mnamo Desemba, Aprili, na Juni . Wageni wa nyumbani 
watatoa vifaa vyao vya Utayari mnamo Desemba, Aprili, Mei na 
Julai .

Utayari wa Shule Uunganisho wa Nyumbani- Habari 
Unaweza Kutumia
HS4KC hutoa jarida la kila wiki kwa familia za watoto 
walioandikishwa katika programu za preschool na kutembelea 
nyumbani . Jarida la “Habari Unayoweza Kutumia” hutoa habari 
juu ya matukio yajayo, tarehe muhimu na vikumbusho, menyu 
za kila mwezi, rasilimali za jamii, na makala zilizofanyiwa 
utafiti ili kusaidia watoto na familia katika ukuaji, kujifunza na 
maendeleo .
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Ushiriki wa Mzazi na Familia
Ushiriki wa mzazi na familia ni juu ya kujenga uhusiano na 
familia zinazosaidia ustawi wa familia, uhusiano mzuri kati ya 
wazazi na watoto wao, na ujifunzaji unaoendelea na maendeleo 
endelevu kwa wazazi na watoto .

Ziara za Nyumbani za Elimu
Ziara za nyumbani hufanyika mara mbili kwa mwaka . Ziara ya 
kwanza ya Nyumbani ya Elimu hufanyika kabla ya kila mwaka 
wa programu au wakati wowote mtoto mpya anajiunga na 
programu, na inalenga kukutana na mwalimu wa mtoto wako 
au mgeni wa nyumbani na ukaguzi wa pakiti yetu ya Mwelekeo . 
Ziara ya pili ya Elimu ya Nyumbani hutokea katika majira ya 
masika na inalenga kusaidia familia nzima, ikiwa ni pamoja na 
uandikishaji upya kwa mwaka ujao wa programu, uandikishaji 
wa ndugu, au majadiliano ya mpito wa mtoto kwenda shule ya 
chekechea katika majira ya majani kupukutika .

Mikutano ya Familia
Mikutano hufanyika mara mbili kwa mwaka kwa preschoolers 
na mara tatu kwa mwaka kwa watoto wachanga na watoto, 
ikiwa ni pamoja na kutembelea nyumbani . Madhumuni ya 
Mkutano ni kukagua maendeleo ya mtoto binafsi na kufanya 
kazi na kila familia ili kuendeleza malengo ya kujifunza ya 
kibinafsi maalum kwa maendeleo ya mtoto wao . Mikutano 
hufanyika mnamo Novemba na Februari ya kila mwaka wa 
programu ya preschoolers na mnamo Novemba, Februari, na 
Julai kwa Watoto wachanga na watoto na Ziara ya Nyumbani .
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Mwitikio wa Kitamaduni na lugha
Watoto na familia tunazohudumia katika HS4KC zinaonyesha 
utofauti wa kikabila, kitamaduni, na lugha ya taifa hili . Heshima 
na Uwezo ni mbili ya thamani yetu ya msingi ya wakala . 
Tunatafuta kutoa zana ambazo zitawawezesha watoto wote 
kuwa watu wazima wenye uwezo, wenye mafanikio, na wenye 
heshima . HS4KC inajitahidi kukuza mazoea na mikakati ya 
utafiti ili kuhakikisha maendeleo bora ya kitaaluma na kijamii 
kwa watoto wote na familia zilizojiandikisha katika programu 
yetu, ikiwa ni pamoja na watoto wa lugha na utamaduni 
tofauti na familia zao . Njia moja tunayofanya hivyo ni kwa 
kuuliza familia kuchangia ukurasa kwenye vitabu vyetu 
vya darasa . Madarasa hutolewa na nyenzo na vifaa aina 
mbalimbali . Programu ya Kutembelea Nyumbani inafanya kazi 
na kila familia kwa kutumia vifaa vinavyopatikana nyumbani . 
Tunaamini:

• Familia ni walimu wa kwanza na muhimu zaidi wa watoto wao .
• Familia ni washirika wetu wenye jukumu muhimu katika 

maendeleo ya familia zao .
• Familia zina ujuzi kuhusu mtoto wao na familia zao .
• Michango ya familia ni muhimu na ya thamani .

Safari za Shamba
Wanafunzi wa preschoolers wana fursa ya kushiriki katika 
safari za shamba ambazo zinasaidia malengo yetu ya mtaala 
wakati wa siku ya kawaida ya shule . Wazazi wanaarifiwa 
mapema na wanahimizwa kushiriki . Safari za shamba kwa 
watoto wachanga na watoto zilipangwa kwa kushirikiana na 
wazazi nje ya siku ya kawaida ya shule ili wazazi waweze kutoa 
usafiri na kuhudhuria na mtoto wao .
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Sherehe za Likizo / Zawadi
Kwa hamu ya kukuza heshima kwa kila mtu, Head Start 
inaomba kwamba sherehe za aina yoyote zilizofanyika wakati 
wa shughuli zilizofadhiliwa na Head Start (mikusanyiko 
ya wafanyakazi, wakati wa darasa, mikutano ya wazazi, 
vinginevyo .) zinaonyesha mazoea ambayo yanajumuisha 
watoto na familia zote . Matukio yote yatakuwa ya heshima kwa 
watu wa kabila zote, rangi, jinsia, dini, asili ya kitaifa, umri au 
ulemavu, urefu, uzito, maveterani, hali ya ndoa au uanachama 
katika vikundi vingine vilivyohifadhiwa . 

Matukio ya darasani na shughuli zitakuwa nyeti kwa imani 
za familia zote, kwa kutafuta masuala ya “msingi wa kawaida” 
kusherehekea kama vile: mabadiliko ya misimu, mafanikio 
ya watoto, idadi ya vitabu ambavyo darasa limesoma pamoja, 
hatua za maendeleo,vinginevyo . Walimu wanahimizwa kuwa 
wabunifu na kupanga sherehe za asili na watoto na familia 
ambazo huenda zaidi ya biashara ya Halloween, Krismasi, 
vinginevyo . Mambo kama urafiki, ushirikiano, kutatua tatizo, 
kufikia lengo, au mabadiliko ya hali ya hewa yaliyosubiriwa kwa 
muda mrefu .

Nini cha Kutuma Shule na Mtoto Wako
Katika HS4KC, tutatoa kila kitu mtoto wako anahitaji kushiriki 
kikamilifu na sisi wakati wa mchana . Baadhi ya vitu maalum 
vinaweza kusaidia kuhakikisha faraja ya mtoto wako . Ikiwa 
unahitaji kitu chochote kati ya vitu hivi, tafadhali wasiliana na 
mwalimu wa mtoto wako kwa msaada .

Tafadhali weka jina la mtoto wako kwenye vitu vyovyote 
vilivyotumwa shuleni . Usitume vitu vya chakula au vichezeo .

Watoto Wachanga / Watoto
Nguo za ziada, gia ya nje, vitu vya faraja (titibandia, blanketi *, vinginevyo .)

*Kumbuka: Blanketi hazitawekwa kwenye kitanda, magunia ya kulala hutolewa

Preschool:
Mfuko wa begani, mavazi ya ziada, gia ya nje, blanketi ya wakati wa 
kupumzika .

Blanketi hutumwa nyumbani kila wiki ili kusafishwa .
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Usafiri
Mkurugenzi wa Uendeshaji: Jim Vandermaas ...................... 616‑735‑0693
Msimamizi wa Usafirishaji: Kim Allington ............. 616‑453‑4145 ext. 2291

Usalama wa mtoto wako ni wasiwasi wetu mkuu . Kwa sababu 
hii, ni muhimu kwa wazazi:

• Kujitolea kwenye basi . Jimbo la Michigan linahitaji mtu mzima 
wa ziada kwenye kila basi wakati watoto zaidi ya kumi (10) 
wanasafirishwa . Unaweza kusaidia kuhakikisha wanafunzi wote 
wanasafirishwa kila siku kwa kujitolea kuendesha basi kwenda na / au 
kutoka shule . Mara ya kwanza wajitolea wa basi watapokea matarajio 
yao kutoka kwa dereva wa mtoto wao mwanzoni mwa wakati wao wa 
kujitolea .

• Katika tukio ambalo mtu hajajitolea kwa njia fulani, watoto kumi tu 
(10) watasafirishwa kwenda, au kutoka, shule siku hiyo .

• Mpe mtoto wako dawa za dharura kwa dereva wa basi . Kamwe 
usiweke dawa kwenye mfuko wa bega wa mtoto wako au mifuko yao .

• Msaidie mtoto wako ndani na nje ya basi . Madereva wa basi 
watamwachia mtoto wako kwa mtu (watu) aliyeidhinishwa na mzazi . 
Watu wazima wa ziada wanaweza kuidhinishwa kupitia Smart Tag 
Parent Portal, ambapo unaweza pia kujiandikisha kwa Tahadhari 
Mahiri . Mtu aliyeidhinishwa lazima awe na picha halali I .D . na awe na 
umri wa angalau miaka 18 . Ikiwa mzazi / mlezi au mtu aliyeidhinishwa 
hapatikani wakati mtoto amerudishwa, mtoto huyo atarejeshwa 
kwenye eneo yao ya Head Start for Kent County (HS4KC) au 
atapelekwa kwenye idara ya usafirishaji ya HS4KC, 2626 WALKER 
AVE NW . Ikiwa wafanyakazi wa HS4KC hawawezi kuwasiliana na 
mtu kuchukua mtoto, Huduma za Kinga ya Mtoto zinaweza kuitwa . 
Mara ya kwanza hii inatokea, utapokea onyo lililoandikwa . Mara 
ya pili inapotokea, huduma za usafiri wa mtoto wako zinaweza 
kusimamishwa . Nyakati zozote zinazofuata zinaweza kusababisha 
kusitishwa kwa huduma za usafirishaji; Hii itakuwa kwa hiari ya 
Mkurugenzi wa Uendeshaji .

• Weka mkanda wa kiti cha mtoto wako . Mtoto (watoto) lazima 
aambatane na mtu mzima kwenda na kutoka kwenye basi wakati wote .

• Msindikize mtoto wako barabarani ikiwa mtoto wako lazima avuke 
barabara wakati wa kupanda au kutoka kwenye basi . Ikiwezekana, 
vituo vitawekwa kando ya barabara ili kuondoa hitaji la watoto kuvuka 
barabara kupanda au kutoka kwenye basi .

• Hakikisha habari sahihi ya mawasiliano imesasishwa .
• Ili kuweka ratiba, madereva wa basi wanaweza kusubiri kwa sekunde 

90 tu katika nyumba yoyote, kwa hivyo tafadhali uwe na mtoto wako 
tayari .
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Lazima upigie simu Idara ya Usafiri kwa (616) 7350693 
pamoja na Eneo yako ya HS4KC ikiwa:

• Mtoto wako hatapanda basi kwenda au kutoka shuleni
• Dharura inatokea

Mabasi yote ya HS4KC yana vifaa vya GPS na kamera za 
ufuatiliaji wa video kwa usalama wa watoto wetu .

Elimu ya Usalama
Usalama wa Watembea kwa Miguu
Tafadhali jadili umuhimu wa usalama wa watembea kwa miguu 
na mtoto wako .

Usalama wa watembea kwa miguu ni kutembea kwa usalama 
nje, sio mitaani, na kuvuka barabara, njia za gari, na maegesho 
kwa usalama . Kumbuka watoto wako ni wachanga, na kuvuka 
barabara, njia za gari, na sehemu ya maegesho salama, watoto 
wachanga wanahitaji kuvuka na mtu mzima . Watoto wa umri 
huu bado hawapaswi kuaminiwa kutoa uamuzi salama kuhusu 
kama ni salama au sio salama kuvuka barabara . Watoto 
wachanga wanapaswa kuvuka barabara kila wakati na mtu 
mzima . Unaweza kuwasiliana na Mwalimu wa mtoto wako au 
Mgeni wa Nyumbani kwa vitabu maalum na mchezo ya vidole 
vinavyohusu usalama wa watembea kwa miguu ambao mtoto 
wako amekabililiwa nao .

Kipengele kingine cha usalama wa watembea kwa miguu ni 
kuwa na mtu mzima kusindikiza mtoto wao ndani na nje ya 
basi . Hii husaidia watoto kujifunza njia salama ya kupanda na 
kutoka kwenye basi (kutembea, kushikilia reli ya mkono, hatua 
moja kwa wakati) na kuimarisha mtoto anayejifunga kwenye 
kiti cha gari . Mambo haya yote ni muhimu kwa usalama wa 
watembea kwa miguu . Wazazi wanapowasindikiza watoto wao 
kwenye basi, ndani ya basi, na kwenye viti vyao, wanakuwa 
mfano mzuri wa kuigwa kwa watoto wao, pamoja na watoto 
wengine kwenye basi .

Usalama wa Basi
HS4KC imejitolea kuwapa watoto wetu na familia zao habari 
muhimu za afya na usalama . Mada zilizofundishwa shuleni na 
kuimarishwa nyumbani zitawapa watoto wetu habari thabiti na 
zitawasaidia kuhifadhi habari kwa urahisi zaidi .
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Tafadhali pitia mada zifuatazo na mtoto wako ili kuimarisha kile 
watakachojifunza shuleni .

Kupanda na kutoka kwenye gari

Tafadhali mhimize mtoto wako kufanya yafuatayo wakati wa 
kupanda na kutoka kwenye basi:

• Kutembea
• Nenda mtu mmoja kwa wakati mmoja
• Shikilia reli ya mkono 
• Hatua moja kwa wakati mmoja
• Baada ya kuingia ndani ya basi, nenda moja kwa moja kwenye 

kiti cha gari
• Funga mkanda, omba usaidizi ikiwa inahitajika

Maeneo ya Hatari

Tafadhali jadili na mtoto wako maeneo ya hatari karibu na 
magari . Eneo la hatari ni futi kumi kuzunguka mzunguko wa 
basi . Magari, hasa mabasi, ni makubwa, hivyo ni vigumu kwa 
dereva kuona vitu ambavyo viko karibu na basi .

• Kamwe usitembee kwenye basi
• Kamwe usitembee karibu na basi
• Tembea moja kwa moja kwenye mlango wa basi, lakini kaa 

nyuma ili dereva aweze kukuona
• Kamwe usivuke mbele ya basi isipokuwa na mtu mzima

Uhamishaji wa Basi
Watoto wote wanaopanda basi watapata uhamishaji wa basi 
mara tatu wakati wa mwaka wa programu . Uhamishaji wa basi 
hufanywa katika mazingira yaliyodhibitiwa . Wanaruhusu watoto 
kufanya mazoezi ya kuhama basi katika dharura ya kujifanya, 
kumsikiliza dereva, na kukutana mahali palipotengwa . Watoto 
watafanya mazoezi ya kuhama nje ya mlango wa upande, 
mlango wa nyuma, na milango yote miwili wakati huo huo . Ikiwa 
ungependa kuwa sehemu ya uhamishaji wa basi, tafadhali 
wasiliana na dereva wa mtoto wako ili kuona wakati hizi 
zimeratibiwa .
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Jimba la Michigan 
Utunzaji wa Watoto
Daftari la Leseni
(I) Taarifa ya upatikanaji wa daftari la leseni la kituo . Taarifa 

lazima ijumuishe yote yafuatayo:

(i) Daftari la leseni lina ripoti zote za ukaguzi wa leseni na 
ripoti maalum za uchunguzi na mipango inayohusiana ya 
kurekebisha kwa miaka 5 iliyopita .

(ii) Daftari la leseni linapatikana kwa wazazi wakati wa masaa 
ya kawaida ya biashara .

(iii) Ripoti za ukaguzi wa leseni, ripoti maalum za uchunguzi, 
na mipango ya marekebisho ya angalau miaka 3 iliyopita 
zinapatikana katika tovuti ya idara ya utunzaji wa watoto 
kwa www .michigan .gov/michildcare . Anwani ya tovuti 
lazima iwe katika uchapishaji wa ujasiri .

http://www.michigan.gov/michildcare
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Toleo la sasa zaidi la kitabu cha mwongozo linapatikana kila wakati kwa 
www .hs4kc .org

Imerekebishwa: May 9, 2025 7:59 AM

Asante!
Vifaa hivi vilitengenezwa chini ya ruzuku iliyotolewa na Idara ya Michigan 

ya Elimu ya Maisha, Maendeleo, na Uwezo .

http://www.hs4kc.org
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