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En su marca, ¡listo.......
¡¡¡¡NIEVE!!!! Martes, 17 de 

Diciembre
"CONCIERTO DE INVIERNO"

Ven y observa a tu hijo 
cantar sobre las maravillas 

del invierno.
Se proporcionarán 

bocadillos.
Bolsas de trineo llenas de 
regalitos para cada niño 

inscrito

Vacaciones de Acción de 
Gracias - 28 de noviembre
Vacaciones de invierno -
23-31 de diciembre
Día de Año Nuevo - 1 de 
enero
Día de Martin L. King - 20 
de enero
Día del Presidente - 17 de 
febrero
Vacaciones de solsticio de 
invierno - 17 de marzo
Head Start estará cerrado 
en estas fechas.

Calendario de eventos¿Qué hay de nuevo?

Henry Head Start

(616)774-8822
Semana de 

Noviembre 25, 2024 

Criar hijos es un desafío. Eso ni siquiera incluye los demás desafíos 
cotidianos que todos encontramos fuera de nuestras familias. Por lo tanto, 
tomarse un momento para respirar y salir a caminar, leer su libro favorito o 
simplemente sentarse en silencio por un rato puede ayudarlo a 
rejuvenecerse y estar listo para el próximo desafío. Es necesario tomar 
estos momentos para usted mismo para que pueda estar listo para ayudar 
a su pequeño cuando se enfrente a un desafío.

Recordatorios

NOTICIAS PARA PADRES

Estos materiales fueron desarrollados gracias a una subvención otorgada por el 
Departamento de Educación, Avance y Potencial Permanente de Michigan”.

https://www.facebook.com/pg/hs4kc/events
http://www.hs4kc.org/


Experiencias de aprendizaje: Las artes creativas
Experiencias de aprendizaje | ECLKC

Los niños aprenden haciendo cosas. Ya sea jugando en 

interiores o al aire libre, expresando creatividad a través del 

arte y la música o investigando un problema, las experiencias de 

aprendizaje práctico de los niños establecen el escenario para 

nuevos descubrimientos. 

Las artes creativas ayudan a los niños a usar su imaginación 

para aprender sobre el mundo que los rodea. Las actividades 

que involucran el arte, el juego dramático, la danza y la música 

ayudan a los niños a aprender en cada dominio del desarrollo. 

Estas actividades también fomentan la autoestima y la 

confianza en sí mismos a medida que los niños aprenden a 

expresarse y a expresar sus ideas. En estos recursos, aprenda a 

incorporar las artes creativas en su entorno de aprendizaje y 

cómo, al hacerlo, apoyará el desarrollo y el aprendizaje de los 

niños.
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Experiencias de aprendizaje | ECLKC

Los niños aprenden haciendo cosas. Ya sea jugando en interiores o al aire 

libre, expresando creatividad a través del arte y la música o investigando 

un problema, las experiencias de aprendizaje práctico de los niños 

establecen el escenario para nuevos descubrimientos.

El aprendizaje de las matemáticas y las ciencias sucede naturalmente 

todos los días, mientras los niños exploran, juegan y prueban cosas nuevas. 

Cuando los niños pequeños tienen la oportunidad de investigar el mundo 

que los rodea, aprenden y experimentan con nuevas ideas, poniendo en 

práctica las destrezas matemáticas y científicas. Los niños observan, son 

curiosos e investigan para saber más sobre su mundo. Recopilan 

información a medida que resuelven los problemas y la utilizan para 

profundizar en su comprensión de conceptos nuevos. Explore estos recursos 

para encontrar ideas sobre cómo fomentar el aprendizaje de las 

matemáticas y las ciencias en los entornos de la primera infancia.

https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/curriculo/articulo/experiencias-de-aprendizaje
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/curriculo/articulo/experiencias-de-aprendizaje


Ayude a su niño a tener éxito en la preescuela y en kindergarten

Desarrolle la costumbre de una buena asistencia escolar

USTED SABÍA QUE…

Llegar en hora todos los días es importante para el éxito y el aprendizaje 

de su niño desde la preescuela.

QUÉ PUEDE HACER USTED

Si le preocupa que su niño pueda tener Covid-19, llame a su escuela para 

que le aconsejen. Pregunte acerca de recursos para que siga aprendiendo 

desde el hogar si es necesario.

Visite “Attendance Works” (La Asistencia Escolar Funciona) en 

www.attendanceworks.org para hacer la descarga de recursos y 

herramientas gratis.

4 Maneras de Animar a su Nino(a) (y a Sí Mismo) a ser 

más Activo Físicamente

1. Busque una actividad divertida. Ayude a su niño(a) a 

encontrar una actividad que le gusta. Más que le guste la 

actividad, más probablemente la continuará. Anime que 

participe toda la familia. Es buena manera de pasar tiempo 

juntos.

2. Sea un ejemplo a seguir. Los niños que ven a sus padres 

disfrutando los deportes y la actividad física son más 

probables hacer lo mismo. 

3. Juegue con su niño(a). ¡Lance una pelota, vea quién 

puede hacer más saltos, tenga una fiesta de baile!

4. Apague la televisión. Limite el uso de la televisión y las 

computadoras. La Academia Americana de Pediatras 

recomienda no más de 1-2 horas de tiempo total enfrente de 

pantallas, incluyendo la televisión, los videos, las 

computadoras y videojuegos cada día. Use el tiempo libre 

para actividades más físicas.
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