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Los niños se sienten seguros y 
confiados cuando sus 
actividades diarias son 
predecibles y familiares. Un 
horario diario consistente y 
rutinas paso a paso les brindan 
a los niños un día predecible. 
Los horarios y las rutinas 
ayudan a los niños a:
Sentirse en control de su 
entorno
Sentirse seguros, protegidos y 
cómodos
Saber qué está sucediendo y 
qué viene después
Cuando se modifica el horario 
de un niño, incluso por 15 
minutos, puede desbaratar 
todo su día y hacer que se 
sienta ansioso o inseguro de lo 
que vendrá después. Por eso 
es importante que su hijo 
asista a la escuela a tiempo 
todos los días.

Semana del

Septiembre 16, 2024 

Comstock Park

(616)493-0744

Para evitar la exclusión, 
asegúrese de que tengamos el 
examen físico de su hijo antes 
de la fecha de vencimiento que 
le indicaron.

Es importante enseñarle a su 
hijo a lavarse las manos 
desde una edad temprana. 
Después de ir al baño, 
sonarse la nariz o cepillarse 
los dientes. Esto ayuda a 
prevenir la propagación de 
gérmenes y enfermedades.

Estos materiales fueron financiados en su totalidad o en parte por una subvención 
otorgada por el Departamento de Educacíon de Michigan.

23 de septiembre
Se abre la sala para bebés y 

niños pequeños

25 de septiembre
Desafío de apilar vasos
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5 Actividades Divertidas de Otoño 

1. Dar un paseo y hablar de los colores que se ven en los árboles.

2. Rastrille un gran montón de hojas y salte en ellas.

3. Busque una hoja para usar como pincel y pinte un cuadro.

4. Busque una hoja, colóquela debajo de un papel y luego coloréela 

sobre el papel. La hoja se imprimirá en el papel para hacer un 

dibujo.

5. Recoja hojas, ramitas, musgo, etc. y péguelas a un trozo de 

papel para hacer un collage de arte.
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