La importancia de los horarios y las rutinas Summer family events are back!

Las actividades familiares pueden reconfortar tanto a los adultos Your Home Visitor will share a summer events calendar with you
como a los nifios. Al igual que los adultos los nifios se sienten mas soon! Please join us in June and July at the park, library, Head
confiados y seguros cuando sus actividades diarias son predecibles y Start sites, splash pad and zoo!

familiares. Un horario diario un horario diario consistente y rutinas

paso a paso que dan a los nifios un dia predecible. a los nifios un dia

predecible.

Los horarios y las rutinas ayudan a los nifios a:

Sentirse en control de su entorno
Sentirse seguros, protegidos y comodos
Saber lo que esta sucediendo ahorg
viene después

Saber cémo realizar una actividad o tarea
Participar en el aprendizaje

Reconocer lo que viene después en
una rutina es una habilidad
matematica temprana. Los bebés
empiezan a reconocer la secuencia
de acontecimientos desde muy
pronto. Por ejemplo, cuando oyen
https://edkC.OhS.aCf.hhS.gOV/ correr el agua de la bafiera, saben
que es la hora del bafio. Cuando le
pide a su hijo que coja su abrigo, el
nifo sabe que lo que viene después
es ir al exterior.




Jardineria practica
Aprende el ciclo vital de una planta.

Utilice restos de cocina, judias o semillas de un paquete.

Poner las semillas en una bolsa con papel de cocina o en una

maceta con tierra (un recipiente de huevos vacio funciona bien)
ARadir agua

Colocar en un lugar soleado

Para otras ideas sobre restos de cocina, visite esta pagina

web:

https://kidsgardening.org/resources/garden-activities-kitchen-scrap-g

ardening/
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Dia festivo de la agencia

iConferencias de
primavera!

iEste mes su Visitante de
Casa se reunira con cada
familia para discutir el
desarrollo de su nifio durante
los ultimos meses! Estamos
deseando hablar del
progreso de su hijo y
establecer objetivos para los
préximos meses.




Head Start for Kent County
i SPRORADO FOR: HYV Snack Menu

CORI ANDERSON 453-4145 EXT 2221
Mayo 2024
LUNES MIERCOLES

Guarderia:
Sylvan
@ 10:00 am - 12:00 pm

Requeson, Melocotones

La Semana de Merienda en La Casa:
Explorando Fresas Frescas

Guarderia:
Sylvan
@ 10:00 am - 12:00 pm

Galletas Ritz; Queso CoJack

Porcién de la Merienda en la Casa: Formula y comida para los bebés sera disponible a la socializacion
Vea la Tarjeta de Pictogramas Leche entera y leche desnatada disponible cuando se sirve




