Noticias Para Padres

Visitas Domiciliarias - febrero de 2024

Michigan

Gratis, soporte confidencial las 24 horas del
dia y los 365 dias del ano.

Michigan 2-1-1 es una manera facil de encontrar ayuda de
todo tipo, directamente en nuestra comunidad. ¢ Necesita
ayuda con alimentos, vivienda o pago de facturas? ;Necesita
apoyo en una crisis familiar o desastre comunitario? 2-1-1
esta disponible. En cualquier momento. Todo el tiempo.
Simplemente llame, envie un mensaje de texto o busque en
linea y lo conectaran.

https://mi211.org/

» Alquiler gratuito de trineos
4 en Grand Rapids

° (Depende del Tiempo)

e Richmond Park
e Mulick Park
e Plaster Creek Park

OUTSIDE
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https://www.grandrapidsmi.gov/
Government/Programs-and-Init
iatives/GR-Outside



Seguridad en invierno

Ademas de vestirse para el clima invernal, como comentamos en

noviembre, existen otras formas de mantener a usted y a su hijo seguros

cuando hace frio afuera.

Consejos

Buddy System: sal siempre con alguien mas

Quédese adentro si la sensacion térmica es de 20 grados o
menos

Vistase en capas, asegurese de que ninguna piel quede
expuesta al aire frio.

Seguridad del asiento de seguridad

No le ponga un abrigo pesado a su hijo cuando esté en su
asiento de seguridad. Esto hace que las correas no se ajusten

bien al cuerpo de su hijo, que es lo que lo mantiene seguro en
caso de un accidente.

En su lugar, use mantas, fundas para los asientos del

automovil o coloque el abrigo de su hijo al revés una vez que
esté abrochado en su asiento.

A WARNING 'ADVERIE)!

Encuentre mas informacion sobre
la seguridad de los asientos para el
automovil en Safe Kids Worldwide:

https://www.safekids.org/coalition/sa
fe-kids-greater-grand-rapids




Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
January 31 1 2
Make-up Play Group
10:00-12:00
Sylvan Head Start
5 6 7 8 9
12 13 14 15 16
Play Group
10:00-12:00
Sylvan Head Start
Merienda en casa sera distribuida por su visitante domiciliario
19 20 21 22 23
No hay visitas hoy, Family Event - Nutrition
Cerrado. 5:00-6:00
Virtual
26 27 28 29
Play Group
10:00-12:00

Sylvan Head Start

Esté atento a la
informacion sobre
un evento familiar
virtual este mes.

Esperamos hablar sobre
el desarrollo de su hijo
este mes durante las
conferencias. Las
conferencias se llevan a
cabo durante su visita
domiciliaria programada
regularmente.



Head Start for Kent County
MENU REVIEWED BY: 5 i e .
MENU APROBADO POR: Mentu del Programa Visitas Domiciliarias

CORI ANDERSON 453-4145ExT 2221 Febrero 2024
LUNES MARTES MIERCOLES LUNES

Guarderia:

Sylvan

(@ 10:00-12:00 pm
Bagel de canela y pasas,
Yogur de vainilla

La Semana de Merienda en La Casa:
Explorando Mandarinas

Guarderia:

Sylvan

@ 10:00-12:00 pm

El Trigo Adelgaza. Queso
Mozzarella

Porcion de la Merienda en la Casa: Formula y comida para los bebés sera disponible a la socializacion
Vea la Tarjeta de Pictogramas Leche entera y leche desnatada disponible cuando se sirve




